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Elternzeit

Austausch — Reflexion - Starkung

Workshop-Reihe fur Eltern mit Kleinkindern / Kindern
Starkung der Verbindung - Kommunikation - Kooperation

1x/Monat, 3 Stunden tber 1 Semester (5 Termine)

Kosten: Paare 250.- bis 280.- Euro, Einzelpersonen 150.- bis 180.- Euro

Ein Angebot fir interessierte Eltern von Kleinkindern und Kindern (bis zu 10 Jahren), die sich
bewusst mit der Elternrolle auseinandersetzen mochten, die mit den Herausforderungen des
Elternseins starkend unterstttzt und in Verbindung mit anderen Eltern gemeinsam auf den
Weg gehen wollen.

Bei jedem Treffen wird es zu unterschiedlichen Themen einen Informationsteil (Impulsvortrag)
mit anschlieBendem Austausch geben. Ziel ist es, die Verbindung zu uns selbst, zum Kind und
zum Partner/ zur Partnerin zu starken. Ein Miteinander wachsen im Familienalltag - getragen
durch wertschatzende Kommunikation und Kooperation.

Ort: Wirkungsraum

Am Sagenkanal 12, Hard

Referentinnen:

Sabine von der Thannen-Hachl

Iris Willinger-Erhart

Termine

Oktober : Freitag, 8.10.2021

November: Samstag, 13.11.2021

Dezember: Freitag, 3.12.2021

Janner: Freitag, 21.1.2022

Februar: Samstag, 19.2.2022

Freitag Termine jeweils von 17:00 bis 20:00 Uhr
Samstag Termine jeweils von 9:00 bis 12:00 Uhr

Anmeldung
iris@wirkungsraum.at



Workshop flir werdende Eltern
Samstag , 10:00 bis 12:30 Uhr und 14:00 bis 17:00 Uhr

Kosten: Paare 70.- Euro, Einzelperson 40.- Euro

Ein Angebot flr werdende Eltern, sich in dieser sehr bedeutsamen Zeit bewusst auf den
neuen Lebensabschnitt, auf die vielen Veranderungen, die eine Schwangerschaft und Geburt
eines Kindes mit sich bringen, einzulassen.

An diesem Wochenende wird es zu unterschiedlichen Themen: Neuorientierung - Bindung
beginnt vor der Geburt - bewusste Vorbereitung auf die Geburt und die Zeit danach.

Termin: 9.10.2021 und 4.12.2021
Referentin: Sabine von der Thannen-Hachl
Anmeldung: sabine.vdt@gmail.com

Papa sein und werden
Samstag, 2:00 bis 13:00 Uhr
Kosten: 30,00€ pro Person

Ziel dieses Workshops ist es, die eigene Vaterrolle zu reflektieren. Welche Werte sind Dir
wichtig? Was mochtest Du deinen Kindern vorleben und weitergeben? Was brauchst Du um
ein ,guter” Papa zu sein? Die Antworten auf diese Fragen kann jeder nur flr sich selbst
beantworten. Der Workshop soll einen Rahmen schaffen, in dem mit systemischen Methoden
diesen Fragen auf den Grund gegangen werden kann.

Referent: Raphael Latzer

Termin: 11.12.21

Ort: Wirkungsraum, Am Sagenkanal 12, Hard
Anmeldung: raphael.latzer@gmx.at




